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INTERE EREDITÀ

351.7867019

• CERAMICHE • BORSETTE 
• PELLICCE • FOULARDS
• BIANCHERIA RICAMATA 
• QUADRI • BIGIOTTERIA 

• LAMPADE • LAMPADARI
• OROLOGI • GIOCATTOLI

• MEDAGLIE MILITARI • CARTOLINE

SIGNORA COMPRA

Tel. 0382.575472
info@anellitubat.it

Cerca personale
possibilmente con esperienza

per inserimento nel proprio organico
Si ricercano:

IDRAULICI E MURATORI
Per informazioni

SOCIETÀ 
PAVESE

SIAMO ALLA RICERCA DI UN POSATORE DI SERRAMENTI
La figura ricercata si recherà in cantiere occupandosi del montaggio
degli stessi in squadra.
Il candidato ideale ha maturato esperienza minima in posa.
Valutiamo anche giovani ragazzi da formare purché con esperienza minima.

Mandaci il tuo CV alla nostra mail: giteallu@gitealluminiosnc.191.it 

«Se c’è una soluzione perché ti
preoccupi? Se non c’è una solu-
zione perché ti preoccupi?».
Questa frase di Aristotele, spesso
attribuita anche a Confucio, con-
tiene il segreto della vita serena e
di un modo di affrontare i pro-
blemi con spirito positivo. Tale
aforisma fa capire come sia
totalmente inutile abbandonarsi
all’ira o allo scoramento. Magari
affrontare il problema da diverse
angolazioni potrebbe essere la

chiave. Nel film “Il ponte delle
spie” dei fratelli Coen, Tom
Hanks si rivolge spesso alla spia
russa, il cui rientro a Mosca ne
mette a rischio l’incolumità,
chiedendogli «non sei preoccupa-
to?» La risposta è sempre la
medesima: «servirebbe?». C’è un
senso a tutto a tutto questo?
Quanta calma e controllo della

situazione implica?
Potrebbe farci vivere
più serenamente? Sì.
Facile da mettere in
pratica? No. Quando
ci si trova ad affronta-
re un problema, una
difficoltà, un dispiace-
re, di rado la soluzione
è dietro l’angolo. Il più
delle volte non esiste.
Tutto sta nell’atteggia-
mento con cui pren-
diamo atto dei fatti. Di

norma abbrac-
cio con piacere
questa filosofia
di vita, perché a
volte sorridere,
anche nelle difficoltà, può rive-
larsi una grande medicina.
L’eccezione si presenta nel
momento in cui il problema
riguarda una persona che amia-
mo e ci troviamo dinanzi a uno
stato di impotenza e frustrazione
che a nulla serve e nulla conforta.
Ma anche in questi casi una sep-
pur minuscola soluzione io cerco
di trovarla nei dolci, perché pre-
parare un dolce per qualcuno è
un piccolo gesto d’amore stracol-
mo di tutto il nostro bene. Ma
bando alle ciance, ricettina facile
facile. 

GHIOTTA CIOCOPERA

SIGNORA 50ENNE CON ESPERIENZA E NOZIONI INFERMIERISTICHE, DIPLOMATA E
REFERENZIATA, OFFRESI COME BADANTE/COLF/BABY-SITTER AD ORE O PER SERVIZIO

NOTTURNO O DIURNO. DISPONIBILE ANCHE PER SERVIZI DOMICILIARI COME ASSISTENTE
ALLA PERSONA (INIEZIONI, MEDICAZIONI ECC.). CHIAMARE VALENTINA 347.686.36.63

Cerca
• segretario e assistente per taglio laser

Per informazioni

STORICA AZIENDA PAVESE 
SPECIALIZZATA IN CARPENTERIA IN FERRO

cell. 338.8551130

PROCEDIMENTO
Metti tutti gli ingredienti per la frolla in una ciotola e lavorali fino ad ottene-

re un panetto compatto. Avvolgilo nella pellicola e metti in frigorifero per un
ora. Prepara ora la crema al cioccolato. Setaccia in un pentolino farina, cacao,
eritritolo e mischia. Aggiungi il latte e metti sul fuoco basso continuando a
girare con una frusta finché non inizierà a sobbollire. Spegni il fuoco, aggiun-
gi il cioccolato spezzettato e mischia bene finché non avrai una crema liscia.
Lascia raffreddare. Passato il tempo prendi il tuo panetto e stendi un disco di
frolla di mezzo centimetro. Mettilo nella tortiera leggermente oliata, bucherel-
la il fondo e versa la crema al cioccolato. Taglia le pere in 8 spicchi ciascuna,
privale della buccia e del torsolo e decora la crostata facendo affondare le
fette nella crema. Forno già caldo a 180° e fai cuocere 35/40 minuti. Magari
non risolverà i tuoi problemi ma di sicuro li addolcirà un pochino.

CERANOVA (PV) AFFITTTASI IN GESTIONE COME RESIDENZA PER ANZIANI
VILLA SINGOLA CON 6-8 POSTI LETTO CON GIARDINO 4 LATI E 1 GARAGE. 

PER INFO TEL. 333.431.60.17

Il maestro Fabrizio Meloni,
primo clarinetto solista del Tea -
tro alla Scala di Milano, ha
svolto il primo incontro della
ma  sterclass organizzata al
Con  servatorio “Fran co Vittadi -
ni” di Pavia dal titolo “Il reper-
torio romantico per clarinetto”,
destinata a tutti gli studenti di
clarinetto del conservatorio e
agli esterni. I prossimi appunta-
menti si svolgeranno lunedì 27
febbraio e lunedì 20 marzo
dalle 10 alle 13 e dalle 14.30 alle
17.30. L’obiet tivo principale
della masterclass è l’approfon-
dimento del repertorio romanti-
co per clarinetto. Il programma
di studio riguarderà le opere di
epoca romantica e tardo-romantica da Carl
Maria von We ber a Johannes Brahms ed
altri, in un ciclo di lezioni strutturato in modo
tale da permettere agli allievi di maturare, di
volta in volta nei vari incontri, le indicazioni
del docente avendo il tempo di elaborare
quanto appreso. La Masterclass con Fabrizio
Meloni è rivolta, in primo luogo, agli studenti
di clarinetto Conservatorio di musica
“Franco Vittadini”, e agli studenti di clarinet-
to della Federazione Conservatori di musica
di Bergamo, Cremona, Gallarate che posso-
no presentare domanda corredata di curricu-
lum di studi e artistico. Entrambi verranno

esaminati dal docente responsabile della Ma -
sterclass e i migliori candidati verranno
ammessi in qualità di effettivi. Gli studenti di
clarinetto del Conservatorio di musica
“Franco Vittadini”, dei licei convenzionati (li -
ceo musicale “A. Cairoli” di Pavia, liceo
musicale “C. Tenca” di Milano, liceo Ta ra -
melli/Foscolo di Pavia, Liceo Copernico di
Pavia) e dei Conservatori federati (Ber ga mo,
Cremona, Gallarate) possono partecipare
gratuitamente come uditori.

Tutte le informazioni utili e moduli relativi alla
Masterclass sono disponibili sul sito www.conspv.it
nella sezione eventi.

MASTERCLASS DI FABRIZIO MELONI SUL “REPERTORIO ROMANTICO”

Il primo clarinetto della Scala al Vittadini

Rinviato la prima volta l’11 dicembre e una seconda
volta il 29 gennaio, sembra proprio arrivato il momento
per “Raperonzolo - Il canto del crescere” prodotto da il
Teatro del Buratto. Domenica 12 febbraio alle ore 16 sul
palco del teatro Cagnoni saliranno Cristina Liparoto e
Sabrina Marforio protagoniste della fiaba diretta da
Renata Coluccini. La fiaba narrata è quella classica, di
Raperonzolo, arricchita da suggestioni di racconti più
recenti, come “Coraline e la porta magica”. E’ la fiaba di
una bambina che si troverà a vivere in due “famiglie”,
sempre sognando di uscire e attraversare il bosco, che,
segreto e misterioso, circonda entrambe le sue case. E’
la storia di un incontro con un principe, di un amore che

la farà sognare e le regalerà coraggio e ali per comincia-
re a volare. I protagonisti sono madri, padri, matrigne e
principi, ma soprattutto, protagonista è una bambina
che vuole affrontare il bosco - fatto di paure, solitudine,
desideri - per poter infine crescere. «Nel percorso di
costruzione dello spettacolo – spiega la produzione –
abbiamo incontrato bambini di diverse classi ed età per
esplorare il mondo dei loro desideri e paure; ispirati
anche dalla scenografia che mette in scena un bosco che
ricorda le sculture di Calder abbiamo fatto costruire
rami in equilibrio dove le foglie sono le paure e i desi-
deri un oggetto magico e personale, ma soprattutto
modificabile nei giorni e negli anni».

MARTEDÌ AL TEATRO CAGNONI
UN PO’ RAPERONZOLO E UN PO’ CORALINE

Frolla
• 250 gr farina che preferisci 
• 1 cucchiaino lievito per dolci 
• 80 gr eritritolo
• 1 pizzico di sale
• 70 gr acqua 
• 60 gr olio di semi
Ripieno
• 250 gr latte che preferisci 
• 40 gr eritritolo
• 20 gr farina
• 10 gr cacao amaro in polvere 
• 50 gr cioccolato fondente s/z
• 2 pere
• 1 altro pizzico di amore

INGREDIENTI

IL Settimanale Pavese 09 febbraio 2023




